
Vad gör en stödperson?

En stödperson är en medmänniska som står helt fristående 

från vården. Den kan besöka dig, lyssna, prata eller följa med 

på möten om du vill.

Om du är inlagd i tvångs- eller rättspsykiatrisk vård har du 

rätt till en stödperson.

Det är en person på din sida. Någon som både finns där för 

dig, och hjälper till att bevaka dina rättigheter.

Vill du veta mer om vad en stödperson är, 
eller hur man blir det? 
Läs mer på rfs.se eller scanna qr-koden.

Stödperson = 
medmänniska  
för dig i tvångs- 
eller rätts-
psykiatrisk vård


